[image: image1.png]&[fms



[image: image2.wmf][image: image3.jpg]


[image: image4.jpg]e
L/%méw né/ %zlfﬁﬂ

Ufficio Centrale OFPL





Corso 

ELEMENTI DI ASSISTENZA FAMILIARE
L’operatore/trice svolge la propria attività in famiglie con persone in difficoltà psicofisica 

che necessitano di assistenza

DESTINATARI

Sono destinatari del percorso giovani e adulti, occupati con  diploma di licenza di scuola secondaria di primo grado. 

L'ammissione al corso è condizionata dal possesso del certificato di idoneità specifica alle mansioni rilasciato dal medico competente dell'A.S.R. di riferimento o dell’Agenzia formativa.

PROFILO PROFESSIONALE E TITOLO/RICONOSCIMENTO

L’operatore svolge in famiglia attività indirizzate a fornire aiuto ed assistenza:

1. a persone con ridotta autonomia in grado di indirizzare, in modo consapevole ed appropriato, l’intervento dell’operatore stesso;

2. a persone non autosufficienti; in tal caso l’intervento si contestualizza sempre in collaborazione con altri operatori e familiari o in situazioni a basso rischio. In particolare svolge attività di:

· aiuto per attività di carattere domestico e di assistenza alla persona;

· accompagnamento per l’accesso ai servizi sanitari e sociali;

· supporto alla vita di relazione;

· collaborazione con gli altri operatori e i familiari coinvolti.

Al termine del percorso viene rilasciato 

un attestato di frequenza con profitto.
ISCRIZIONI E COSTI

L’iscrizione è gratuita. 

Per il corso è stato richiesto il  finanziamento alla Provincia di Torino (Bando provinciale  Mercato del Lavoro - Anno Formativo 2009/2010). Il corso si attiva solo a seguito di approvazione e finanziamento da parte della stessa Provincia. 

Le iscrizioni alle prove di selezione si effettuano presso il Comune di Torino, SFEP, via Cellini 14, tel 0114428910/1 (in date che verranno rese note nel mese di settembre).

Il corso prevede una prova di selezione:

sono previsti n. 25 partecipanti.

DURATA E TEMPI

Il Corso, complessivamente di 200 ore, è articolato in una parte teorica (136 ore) ed una parte di esperienza pratica presso servizi socio assistenziali residenziali (64 ore in presidi socio assistenziali/RSA).

La frequenza è obbligatoria.

L’avvio del corso è previsto nel mese

di gennaio 2010.


OBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO

Gli obiettivi formativi del Corso sono l'acquisizione di competenze relazionali, di competenze tecnico scientifiche e di base che consentano all'operatore di svolgere interventi volti al sostegno  delle persone in difficoltà e quindi interventi di  aiuto alla persona nel soddisfacimento dei bisogni primari  (mangiare, vestirsi, lavarsi, muoversi) e  di cura dell'ambiente. Tutto ciò favorendo il benessere e l'autonomia dell'utente.

CONTENUTI

Il piano studi comprende diverse aree di contenuto:

· I bisogni primari

· Elementi di igiene alimentare 

· Elementi di igiene personale 

· Elementi di primo soccorso 

· Tecniche di mobilizzazione 

· La relazione d'aiuto: strategie e tecniche 

· Elementi di igiene ambientale a domicilio 

· Elementi di economia domestica e di gestione del bilancio domestico 

METODOLOGIA FORMATIVA

Nel corso verrà privilegiata una metodologia didattica attiva, il cui punto di partenza sia il “fare” e l’apprendere facendo. Saranno utilizzate in modo privilegiato, oltre alle lezioni, metodologie che coinvolgono direttamente gli allievi in formazione: le esercitazioni, i lavori di gruppo, le simulazioni.
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INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:

Fondazione “C. Feyles”

Centro Studi e Formazione

Via Maria Vittoria, 38 – 10123 Torino

Tel. 0118122564 - fax 011888211

e-mail: feyles@fondazionefeyles.it
sito: www.fondazionefeyles.it

Sistema qualità certificato secondo la norma  Uni En Iso 9001:2000

Accreditamento Regione Piemonte per la formazione professionale n. 040/001 del 19-05-03


Cod: MDL EAF REV:5 DATA 20/07/2009
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